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POZIV NA DOSTAVU PROJEKTNIH PRIJEDLOGA "UKLJUCIVANJE DJECE | MLADIH U RIZIKU
OD SOCIJALNE ISKLJUCENOSTI U SPORT"

(Referentni broj: SF.3.4.08.07)

1. Uvod i pozadina

Rok za podnosenje projektnih prijedloga

Poziv se provodi kao otvoreni postupak u modalitetu trajnog poziva. Projektni prijedlozi zaprimat ce se
kontinuirano, pocevsi od 2. srpnja 2025. godine od 9:00 sati do potpunog iskoriStenja raspolozivih
financijskih sredstava, a najkasnije do 31. prosinca 2026. godine.

Pozadina:

Ovaj PDP provodi se u okviru Prioriteta P3. Socijalno ukljucivanje, Specificnog cilja (u daljnjem tekstu: SC
PULJP-a) SC ESO4.8. 3.h) Poticanje aktivnog ukljucivanja radi promicanja jednakih moguénosti,
nediskriminacije i aktivhog sudjelovanja te poboljSanje zaposljivosti, posebno za skupine u nepovoljnom
polozaju.

Istrazivanje je pokazalo da se ¢ak 62 % starijih od 15 godina ne bavi nikakvom tjelesnom aktivnoscu. Temelji
za cjelokupni razvoj i zdrav nacin zivota stvaraju se od najranije zZivotne dobi te je vazno stvaranje navike
svakodnevnoga tjelesnog vjezbanja kod Sto veceg broja djece i mladih.

2. Predmet i svrha Poziva
Op¢i cilj Poziva:
e Stratesko povecanje razine socijalne ukljucenosti djece i mladih koji se suocavaju s razli¢itim
oblicima ranjivosti, i to sustavnhom provedbom besplatnih sportskih i sportsko-rekreativnih

programa. Time se direktno utjeCe na smanjenje socijalne distance i stvaranje jednakih prilika za
sve.

Specifi¢ni cilj Poziva
e Osigurati potpunu i besplatnu dostupnost kvalitetnih sportskih i sportsko-rekreativnih sadrzaja za
ciljane ranjive skupine. Svrha je iskoristiti sport kao alat za ja¢anje psihofizickog zdravlja, razvoj
socijalnih vjeStina i poticanje aktivnog sudjelovanja u zajednici, ¢ime se preventivno djeluje na
socijalnu iskljucenost. Projekti se financiraju iz Europskog socijalnog fonda plus (ESF+) u okviru
Programa Ucinkoviti ljudski potencijali 2021.-2027.

3. Prihvatljivi prijavitelji i Partneri

Prihvatljivi Prijavitelji (Nositelji projekta):

e Udruge upisane u Evidenciju pravnih osoba u sportu, Sto ukljucuje sportske klubove, saveze i druge
organizacije civilnog drustva cija je primarna djelatnost sport.

KARDINALNA PRAVILA SAVJETOVANJE, obrt za savjetodavne i poslovne usluge, vl. Vlatko Martinovi¢
Il Loparska 8, 10000, Zagreb, Republika Hrvatska, OIB: 29519508219

T: +385-99-265-8526 E: kardinalna.pravila@gmail.com W: www.kardinalnapravila-savjetovanje.hr

Revolut Bank UAB, IBAN: LT62 3250 0498 6090 6528



mailto:kardinalna.pravila@gmail.com
http://www.kardinalnapravila-savjetovanje.hr/

4\

-KARDINALNA PRAVILA SAVJETOVANJE _

e Osnovne i srednje Skole koje unutar svoje strukture imaju aktivno i registrirano Skolsko sportsko
drustvo.

Partnerstvo: Projekti se mogu provoditi samostalno ili u partnerstvu, koje se snazno potice radi osiguravanja
sveobuhvatnog pristupa ciljnim skupinama.

Prihvatljivi Partneri:

e Ustanove upisane u Evidenciju pravnih osoba u sportu ili Registar pruzatelja socijalnih usluga, poput
centara za socijalnu skrb ili domova za djecu, koji mogu pomodci u identifikaciji i ukljucivanju
korisnika.

e Osnovne i srednje Skole sa Skolskim sportskim drustvom.

e Ustanove visokog obrazovanja, posebice kinezioloski fakulteti i srodni studijski programi, koji
mogu doprinijeti stru¢nim znanjem i resursima.

e Djegji vrtici, s ciljem ukljucivanja djece najranije dobi u prilagodene programe.

e Udruge (sportske, iz podrucja socijalne skrbi, ili one koje su programski usmjerene na rad s djecom,
mladima i osobama s invaliditetom).

Kljucni uvjeti za Prijavitelja i Partnere (kumulativno):

e Financijski kapacitet: Partnerstvo u cjelini mora dokazati stabilnost poslovanja na nacin da zbroj
njihovih ukupnih prihoda iznosi najmanje 25% ukupnih planiranih prihvatljivih troSkova projekta
(prema zadnjem dostupnom godisnjem financijskom izvjeScu).

e Operativni kapacitet: Projektni tim mora imati resurse za provedbu projekta, Sto se dokazuje time
da partnerstvo zajedno ima zaposlenu najmanje 1 osobu ili angaziranog najmanje 1 volontera na
temelju zadnjeg godiSnjeg financijskog izvjesca.

Uvjeti u vezi s brojem prijava ili projekata:
e Broj prijava:
o Prijavitelj moze podnijeti samo jedan projektni prijedlog.
o Prijavitelj moze istovremeno biti Partner u viSe projektnih prijedloga.
o Partneri mogu sudjelovati u vise od jednog projektnog prijedloga
e Broj financiranih projekata:

o Sjednim Prijaviteljem se moze sklopiti samo jedan Ugovor o dodjeli bespovratnih sredstava.

4. Ciljne Skupine

Aktivnosti moraju biti usmjerene na jednu ili vise od sljededih ranjivih skupina, s ciljem pruzanja podrske
onima kojima su sportske aktivnosti ¢esto financijski ili socijalno nedostupne:
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e Djeca i mladi (do 30 god.) u riziku od socijalne isklju¢enosti zbog socio-ekonomskog statusa
njihove obitelji, Sto ukljucuje djecu iz obitelji nezaposlenih roditelja, roditelja korisnika djecjeg
doplatka, bez odgovarajuce roditeljske skrbi, iz samohranih ili jednoroditeljskih obitelji te iz obitelji
s troje ili viSe djece.

e Djeca s teSkoéama u razvoju (do 18 god.) i mladi s invaliditetom (18-30 god.), kojima sport

omogucuje ne samo fizicku rehabilitaciju vec i razvoj samopouzdanja i socijalnu integraciju.

e Djeca i mlade punoljetne osobe (do 21 god.) s problemima u ponasanju, kojima strukturirane
sportske aktivnosti pruzaju pozitivan model koriStenja slobodnog vremena i doprinose razvoju
samodiscipline.

Minimalan broj sudionika koji moraju biti ukljuceni tijekom provedbe projekta je 10. Prijavitelji se poticu da
ukljuce sto veci broj korisnika, Sto se i vrednuje u postupku ocjene kvalitete.

5. Financijska alokacija, iznosi i intenziteti sufinanciranja

Financijska alokacija i iznosi sufinanciranja
e Ukupna alokacija: 19.000.000,00 EUR
e Iznosi bespovratnih sredstava (po projektu):
o Najnizi iznos: 50.000,00 EUR
o Najvisi iznos: 150.000,00 EUR
Intenzitet sufinanciranja

e Intenzitet sufinanciranja: Do 98% prihvatljivih troSkova, Sto znaci da je Prijavitelj duzan osigurati
minimalno 2% sufinanciranja iz vlastitih izvora.

Klju¢ne znacajke financiranja

e Predujam: Moguce je ostvariti predujam do 40% ukupne vrijednosti dodijeljenih sredstava, ¢ime se
olaksava likvidnost na pocetku projekta.

e Drzavne potpore: Pravila o drzavnim potporama ili potporama male vrijednosti (de minimis) ne
primjenjuju se na ovaj Poziv, s obzirom na ne-ekonomsku prirodu aktivnosti.

6. Prihvatljivost projekta

Projektni prijedlog mora udovoljavati svim utvrdenim kriterijima:
e Provedba ne smije zapoceti prije stupanja Ugovora o dodjeli bespovratnih sredstava na snagu.

e Projekt mora trajati najmanje 12 mjeseci, a najvise 36 mjeseci, kako bi se osigurao kontinuitet i
stvarni utjecaj na sudionike.

e Sve projektne aktivhosti moraju se provoditi na podrucju Republike Hrvatske.

e Strogo je zabranjeno naplacivati sudionicima bilo kakvu vrstu kotizacije ili naknade za sudjelovanje
u projektnim aktivnostima. Sve aktivnosti moraju biti u potpunosti besplatne za krajnje korisnike.

e  Prijavitelji ne smiju traziti/primiti sredstva iz drugih javnih izvora za troSkove koji ¢e im biti
nadoknadeni u okviru prijavljenog i za financiranje odabranog projekta.
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e Obvezno je osigurati doprinos projekata promicanju jednog od sljedecih horizontalnih nacela:

o Osiguranje ravnopravnosti Zena i muskaraca i promicanje rodne ravhopravnosti
o Suzbijanje diskriminacije po svim osnovama
o Mjere za osiguravanje pristupacnosti za OSI

7. Prihvatljive projektne aktivnosti

Obvezne aktivnosti:

1. Provedba sportskih i sportsko-rekreativnih aktivnosti: Provedba postojecih ili unaprijedenih
programa za ciljne skupine. Program mora biti strukturiran i kontinuiran, Sto znaci da ukljucuje
minimalno 70 treninga (svaki u trajanju od minimalno 45 minuta) unutar jedne godine. Primjeri
mogu ukljucivati, ali nisu ograniceni na: redovite treninge razlicitih sportova (nogomet, kosarka,
atletika, plivanje, gimnastika, borilacki sportovi, ples), organizaciju sportskih kampova tijekom
Skolskih praznika, provodenje sportskih dana, organizaciju internih liga ili sudjelovanje na lokalnim
natjecanjima.

2. Provedba edukativnih radionica: Potrebno je provesti najmanje 2 radionice o vaznosti sporta i
zdravih zivotnih navika za ciljne skupine. Ove radionice trebaju biti interaktivne i prilagodene dobi
sudionika, a teme mogu obuhvacati: vaznost pravilne prehrane sportasa, prevenciju sportskih
ozljeda, principe fair-playa, tehnike mentalne pripreme i noSenja s pritiskom, te opdéenito
promicanje zdravog nacina zivota.

Horizontalne aktivnosti (takoder obvezne):

o Komunikacija i vidljivost: Organizacija zavrSne konferencije za predstavljanje rezultata projekta i
izrada razlicitih promotivnih materijala (letci, plakati, objave na drustvenim mrezama) kako bi se
osigurala vidljivost projekta i financiranja od strane EU.

e Upravljanje projektom i administracija: Aktivnosti koje ukljucuju koordinaciju projekta, financijsko
vodenje, izvjestavanje i administraciju.

8. Prihvatljivi troSkovi

Cjelokupno financiranje projekta temelji se na pojednostavljenim troskovnim opcijama (SCO), Sto znacajno
olakSava administraciju i pravdanje troskova.

e lzravni troSkovi osoblja: Ovo su jedini troskovi koji se dokazuju stvarnim iznosima. Obuhvacaju
plaée osoblja koje je izravno ukljuc¢eno u provedbu projektnih aktivnosti (treneri, voditelji radionica,
koordinatori). Obracunavaju se koriStenjem jedini¢nih troSkova (izrac¢un satnice na temelju zadnjeg
dokumentiranog godisnjeg bruto troska place).

e  Ostali izravni i neizravni troSkovi: Svi ostali troSkovi projekta obracunavaju se primjenom pausalne
stope od 40% na odobrene izravne trosSkove osoblja. Ovaj model znacajno pojednostavljuje
financijsko upravljanje projektom jer Prijavitelj ne mora prikupljati i pravdati pojedinacne racune za
troskove koji spadaju pod ovu stopu. Stopa od 40% pokriva Sirok spektar troskova nuznih za
provedbu, kao Sto su:
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o Oprema i rekviziti: Nabava ili najam lopti, strunjaca, Cunjeva, dresova i ostale specificne
sportske opreme.

o Vanjski strunjaci: Angazman dodatnih trenera, kineziologa, fizioterapeuta ili psihologa za
rad s ciljnim skupinama.

o Logistika za sudionike: TroSkovi organiziranog prijevoza na treninge i natjecanja, troskovi
smjesStaja i prehrane tijekom visednevnih aktivnosti (npr. kampova ili natjecanja).

o Kotizacije i ¢lanarine: Placanje kotizacija za sudjelovanje na turnirima i natjecanjima.
o Prostor: Najam dvorana, terena ili drugih sportskih objekata.

o Promidzba i vidljivost: Troskovi tiska letaka, plakata, broSura, majica, organizacije zavrsne
konferencije.

o Administrativni i uredski troskovi (rezije): TroSkovi telefona, interneta, uredskog materijala,
knjigovodstvenih usluga i sli¢no.

9. Ostali vazni uvjeti i informacije

Uvjeti i informacija koji su klju¢ni za uspjesnu prijavu i provedbu projekta:
e Obveza odrzavanja rezultata

o Korisnik je obvezan osigurati nastavak projektnih aktivnosti i nakon zavrSetka EU
financiranja. To se dokazuje ukljucivanjem minimalno 3 nova pripadnika ciljnih skupina u
programe unutar prve godine nakon zavrSetka projekta.

e Dokazivanje prihvatljivosti troskova

o TroSkovi moraju biti dokumentirani (racuni, ugovori, dokazi o plaéanju) i u skladu s
pravilima Poziva.

e Obveza izvjeStavanja

o Potrebno je redovito izvjeStavanje o napretku projekta, financijama i ostvarenju
pokazatelja.

¢ Financijski ispravci

o Neostvarenje pokazatelja moze rezultirati financijskim ispravcima prema metodologiji
Poziva.

10. Kontakt informacije

Za sva pitanja, pojasnjenja i podrsku u pripremi projektnog prijedloga, moZete nam se obratiti. Kontaktirajte
nas putem e-maila (info@kardinalnapravila-savjetovanje.hr) ili telefona (+385-99-265-8526). Stojimo vam
na raspolaganju za sve informacije i savjete potrebne za uspjesnu prijavu.
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